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(H)EERLIJK

SMAAKFESTIVAL

De Gentse Eva Acack werd geboren in de
Filipijnen. “Mijn ouders teelden rijst en
rietsuiker. Ze werkten hard maar van de op-
brengst konden we met moeite rondkomen:
er was te weinig water en het beetje oogst
werd voor een appel en een ei verkocht.
Eerlijke handel bestond toen nog niet, hé ..
Tijdens het Fair Food Fest, op zaterdag 4
juni, hoor je nog meer getuigenissen over
eerlijke handel - of over het gebrek daaraan.
Organisator Inez Louwagie (Gent Fair Tra-
de): “Het feest staat volledig in het teken van
lokaal, ecologisch en fairtrade voedsel. Wij
zien het als een kleurrijk feest waar je met
het hele gezin lekker kunt eten en op een
smakelijke manier kunt kennismaken met
het verhaal achter ons voedsel.”

Maar je kunt er meer doen dan eten alleen.
De hele dag door zijn er muziekoptredens,
acts en activiteiten voor kinderen en jonge-
ren. Wie liever de handen uit de mouwen

steekt, kan deelnemen aan een deeltuin-
date, een workshop ‘moestuinieren op

een m? of een kookworkshop met eerlijke
ingrediénten. Ook Eva Acack staat achter de
kookpotten: “Tk had hier in Gent een tijdje
een voedingswinkel en mijn klanten vroe-
gen al eens naar typisch Filipijnse recepten.
Ik gaf hen uitleg over de ingrediénten en
maakte soms wat klaar zodat ze konden
proeven. Met die winkel ben ik gestopt,
maar ik geef wel nog geregeld workshops
over de Filipijnse keuken, zoals nu op het
Fair Food Fest.”

Het Fair Food Fest vindt plaats op

4 juni, van 14 tot 22 uur, in en rond lokaal
dienstencentrum De Knoop, Hundelgemse-
steenweg 125 in Ledeberg.

Alle activiteiten zijn gratis, je hoeft niet

te reserveren. Het programma vind je op
www.gentfairtrade.be.

“Verhalen over
eerlijke handel - of

het gebrek daaraan.”
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